
Расписание внеурочной деятельности в условиях дистанционного обучения (с 06.04.2020) 

ФИО педагога Название 

внеурочной 

деятельности 

понедельник вторник среда четверг пятница Способы 

проведения 

занятий 

Захарова Ксения 

Константиновна 

Театр «Одеон» 3 класс – 14.00 

4 класс – 14.30 

5-7 класс – 15.00 

 5-7 класс – 

14.00 – 

онлайн 

7-11 класс – 

14.30 

 4 класс – 14.00 Беседа в группе в 

контакте 

(видео) 

Захарова Ксения 

Константиновна 
Школа лидера  5-6 класс- 14.00 

7-8 класс -14.30 

 

 10-11 класс - 

14.00 
 Региональный 

дневник, группа в 

контакте, онлайн 

занятия 

Захарова Ксения 

Константиновна 
Волонтѐрский 

отряд 
 5-7 класс – 

15.00 
 8-11 класс – 

15.00 
 Региональный 

дневник, группа в 

контакте, онлайн 

занятия 

Захарова Ксения 

Константиновна 

Минеева Ольга 

Евгеньевна 

Школьное ТВ     6-8 класс – 14.30 Региональный 

дневник, онлайн 

занятия, группа в 

контакте 

Кочнева Екатерина 

Анатольевна 

«Любители 

английского» 

    5 класс – 14.00 Региональный 

дневник, онлайн 

занятия 

Опышкина Елена 

Вячеславовна 

«Любители 

английского» 

6 класс – 14.00   3-4 класс – 

14.00 

 Региональный 

дневник, эл.почта 

Крупкина Татьяна 

Викторовна 

«Любители 

английского» 

 7 класс 

14.00 

8 класс 

14.00 

  Региональный 

дневник, эл.почта 

Гончарова Мария 

Николаевна 

«Любители 

английского» 

9 класс – 15.00     Региональный 

дневник, эл.почта 

Сидорова Марина 

Борисовна 

«За страницами 

учебника химии» 

  10 в класс- 

14.00 

11в класс – 

14.00 

 Региональный 

дневник 

Голубева Галина 

Александровна 

«За страницами 

учебника химии» 

 9вг – 14.00 

8вг – 14.00 

через неделю 

   Региональный 

дневник 



Баранова Валентина 

Ивановна 

«За страницами 

учебника 

биологии» 

9в класс – 14.00 11в – 14.00   9 класс – 14.00 Региональный 

дневник 

Комарова Елена 

Валериановна 

«За страницами 

учебника 

биологии» 

 7 класс – 14.00 

8 класс – 15.00 

   Региональный 

дневник 

Бузакина Татьяна 

Александровна 

«За страницами 

учебника 

биологии» 

10в класс – 14.00     Региональный 

дневник 

Зорина Елена 

Вениаминовна 

«За страницами 

учебника 

математики» 

 7бвг класс – 

14.00 

  10б класс – 

14.00 

Региональный 

дневник 

Сергеева Татьяна 

Владиславовна 

«За страницами 

учебника 

математики» 

9а класс – 14.00  8б класс – 14.00   Региональный 

дневник 

Монахова Марина 

Николаевна 

«За страницами 

учебника 

математики» 

 5 класс 

13.00-13.45 

   Региональный 

дневник, онлайн 

занятия 

Александрова 

Наталия Игоревна 

«За страницами 

учебника 

математики» 

  11а – 14.00   Региональный 

дневник, эл.почта 

Смирнова Елена 

Владимировна 

«За страницами 

учебника 

математики» 

 11 класс - 14.00   8 класс - 15.00 Региональный 

дневник, эл.почта, 

группа в контакте 

Евдокимов 

Константин 

Георгиевич 

«За страницами 

учебника 

математики» 

 6 класс 

13.00 

6 класс 

13.00 

  Региональный 

дневник и гугл 

формы 

Румянцева Татьяна 

Викторовна 

«За страницами 

учебника физики» 

  10-11 класс 

14.00 

(через неделю) 

9б – 14.00 

9а – 14.30 

 Региональный 

дневник, эл.почта 

Виноградова Галина 

Ивановна 

«За страницами 

учебника физики 

и астрономии» 

 9 класс - 14.00    Региональный 

дневник  

Кукобако Андрей 

Валерьевич 

Физика «Мир 

познания» 

  7 класс –  

14.00 

 8 класс – 14.00 Региональный 

дневник, онлайн 



занятия, эл.почта 

Кузнецова Елена 

Леонидовна 

«За страницами 

учебника 

информатики» 

  11 класс – 

14.00 

 6 класс – 14.00 Региональный 

дневник, онлайн 

занятия 

Горбачѐва 

Александра 

Николаевна 

«За страницами 

учебника 

информатики» 

    5 класс – 14.00 Региональный 

дневник, онлайн 

занятия 

Шаброва Татьяна 

Викторовна 

«За страницами 

учебника 

информатики» 

 10 класс - 

14.00 

8 класс –  

14.00 

  Региональный 

дневник, онлайн 

занятия, эл.почта 

Жохов Антон 

Александрович 

«Моя малая 

Родина» 

9 класс - 14.00     Через сайт 

педагога 

Баранова Юлия 

Германовна 

«Я – личность» 7 класс 

14.00 

10 класс – 15.00 

8 класс – 14.00 

11 класс – 

15.00 

9 класс  

(по индивидуальному графику) 

5 класс – 14.00 Эл.почта, онлайн 

занятия и 

консультации 

Васильева Марина 

Самуиловна 

Клуб «Гражданин. 

Патриот» 

(музей школы) 

 14.00 14.00   Группа в контакте 

Кочешкова Наталья 

Евгеньевна 

«Рукодельница»     5-7 класс – 14.00 Региональный 

дневник, эл.почта 

(видео уроки) 

Бутусова Ольга 

Александровна 

«Школьное 

радио» 

   14.00  По электронной 

почте и вайберу 

Неустроева Юлия 

Михайловна 

«С песней по 

жизни» 

 3-4 класс – 

14.00 

 5-7 класс – 

14.00 

 Региональный 

дневник, видео 

занятия 

Макарчикова Ольга 

Юрьевна 

«С песней по 

жизни» 

(подготовка к 

выпускным) 

   9 класс – 15.00 11 класс – 15.00 группа в контакте, 

эл.почта 

Классные 

руководители 

Лестница успеха    5-7 класс 

13.00 

8-11 класс 

13.00 

Просмотр уроков 

доброты и 

«ПроеКТОриЯ» 

(ссылки в группе 

класса и на сайте 

школы) 

Шуров Алексей 

Львович 

«Юный 

помощник 
5 класс (через классных руководителей) 

 

Региональный 

дневник. 



спасателя» свободный график 

 

Просмотр 

видеороликов по 

безопасному 

поведению  

Бабашкин Дмитрий 

Леонидович 

волейбол свободный график 

 

Региональный 

дневник, группа в 

контакте (теория, 

просмотр 

видеороликов) 

Бабашкин Дмитрий 

Леонидович 

туризм свободный график 

 

Региональный 

дневник, группа в 

контакте (теория, 

просмотр 

видеороликов) 

Смирнов Илья 

Александрович 

Настольный 

теннис 

свободный график 

 

Региональный 

дневник, группа в 

контакте (теория, 

просмотр 

видеороликов) 

Лебедев Михаил 

Геннадьевич 

Футбол, 

баскетбол 

свободный график 

 

Региональный 

дневник, группа в 

контакте (теория, 

просмотр 

видеороликов) 

Григорьева Наталья 

Павловна 

Спортивный клуб свободный график 

 

Группа в контакте 

«Патриот» 

Колесова Анна 

Александровна 

Спортивный клуб, 

плавание 

свободный график 

 

Группа в контакте 

«Патриот» 

Соловьѐва Елена 

Валентиновна 

Хореографическая 

студия 

«Параллель» 

свободный график 

 

Видео уроки 

(группа в 

контакте) 

 


