
Формирование индивидуального смысла преемственности 

Упражнение. «Ассоциативный ряд» (время выполнения 15-30 

минут) 

Работа в 3-4 микрогруппах. Обсуждение в микрогруппе и запись в табличку, 

с чем у каждого участника ассоциируется слово «преемственность»  

1)Участники в группе записывают на листочках, с чем у них ассоциируется 

преемственность 

2) Группы обмениваются записями по часовой стрелке и выбирают 3 самых 

важных по их мнению (из того списка, который им передали из другой 

группы) 

3)Вновь записывают свои ассоциации по принципу отрицания, что в этих 

выбранных словах их не устраивает, вызывает неприязнь 

4) Группы обмениваются записями по часовой стрелке и выбирают 3 самых 

важных по их мнению (из того списка, который им передали из другой 

группы) 

5) Третий круг: Вновь записывают свои ассоциации по принципу нахождения 

ресурса, контраргументов в положительную сторону отрицательных 

моментов 

6)Каждая группа озвучивает свой результат. Ведущий записывает или 

проговаривает те ассоциации, которые встречаются у участников во всех 

группах.  

Заполняется таблица, используя дополнительное обсуждение с участниками 

тех трудностей, о которых сигнализирует та или иная ассоциация, и способов 

преодоления этих трудностей. 


