
План работы ШСК «Патриот» на 2021-2022год 

Цель: создание условий для массовых занятий физической культурой и 

спортом и вовлечение наибольшего количества обучающихся в 

систематический процесс физического и спортивного совершенствования 

Задачи:  

1.Реализация дополнительных общеобразовательных общеразвивающих   

программ  физкультурно-спортивной направленности;  

2.Вовлечение учащихся в систематические занятия физической культурой и 

спортом; 

 3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований по 

направлениям; 

 4.Комплектование и подготовка команд учащихся для участия в 

муниципальных, региональных и всероссийских соревнованиях;  

5. Пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 

6. Комплектование и подготовка учащихся к ВФСК «Готов к труду и обороне». 

7. Развитие волонтерского движения, содействие формированию у учащихся 

социально-позитивных потребностей и установок на здоровый образ жизни 

 
 

Календарный план спортивно - массовых мероприятий на 2021-2022 

 

№ Мероприятие Сроки Ответственные 

1 День здоровья Сентябрь учителя физической 

культуры 

2 Туристический слет для 7-9 классов Сентябрь учителя физической 

культуры 
 

3 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической культуре 
(школьный этап, теория) 

Сентябрь учителя физической 

культуры 

4 Всероссийская олимпиада 

школьников по физической культуре 

(школьный этап, практика) 

Сентябрь учителя физкультуры,  

5 Школьный турнир по настольному 

теннису 

Октябрь  
 

Смирнов И.А. 

6 Сдача норм ГТО выпускники 10-11 

класс 

Сентябрь

-ноябрь  

учителя 

физкультуры 

7 Школьный турнир по баскетболу 
(стритболу) 

Ноябрь Лебедев М.Г. 

8 Школьный турнир по стрельбе из 

пневматической винтовки 

Ноябрь  
 

Бабашкин ДЛ. 

9 «Полоса препятствий» 1-4 классы 
 

Ноябрь Григорьева Н.П. 
Молькова О.В. 
 



10 Новогодние «Веселые старты» 1-4 

класс 

декабрь Григорьева Н.П. 

Молькова О.В. 

11 День снега 1-4 классы январь учителя физической 

культуры 
 

12 Военно-спортивное мероприятие 

Ко Дню защитника Отечества 

февраль учителя физической 

культуры 
 

13 Школьный турнир по лыжным гонкам март учителя физической 

культуры 

 

14 Военно- спортивный подготовка 
«Зарница» 

март учителя физической 

культуры 

 

15 Школьный турнир «Президентские 
состязания» 

февраль учителя физической 

культуры 

 

16 Смотр строя и песни март  учителя физической 

культуры 
 

17 Школьный фестиваль «Все на сдачу 

ГТО» 

февраль-
апрель 

учителя физической 

культуры 
 

18 Спортивные эстафеты «Веселые 

старты» 

апрель-май учителя физической 
культуры 

19 Школьный турнир по баскетболу апрель Лебедев М.Г. 

20 Турнир по стрельбе из 

пневматической винтовки 4-7 класс 

апрель Бабашкин  Д.Л. 

21 Туристический поход 9-10 класс июнь Бабашкин Д.Л  
Смирнов И.А. 

22 Турнир по мини - футболу 5-6 классы апрель-май Молькова О.В. 
Григорьева Н.П. 
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