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Учебный план начального общего образования на 2023 – 2024 учебный год

Учебный план начального общего образования ориентирован на 4-летний нормативный срок освоения
образовательных программ начального общего образования (1-4 классы), рассчитан на 5 учебных дней в неделю.
Занятия организованы в первую смену (1,2,4 классы) и во вторую смену (3 классы). Продолжительность учебного года
в 1 классе – 33 учебные недели, во 2-4 классах – 34 учебных недели, в течение года в первых классах (в феврале)
организованы дополнительные недельные каникулы.

Продолжительность учебной недели – в 1- 4-х классах 5 дней; продолжительность уроков: в 1-х классах - 35
минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май), во 2-4 классах - 45 минут.

В соответствии с предъявляемыми требованиями в сентябре-октябре четвертый урок в 1-х классах проводится в
нетрадиционной форме: экскурсия, целевая прогулка, путешествие, конкурс, игра, концерт, театрализованное занятие.

Содержание начального общего образования осуществляется в соответствии с федеральными государственными
образовательными стандартами.

Учебный план представлен в часовой нагрузке на неделю и определяет количество часов, обеспечивающих
выполнение рабочих программ по учебным предметам и занятиям внеурочной деятельностью.

В учебный план IV класса включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение учебного предмета «Основы
религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ). Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета
ОРКСЭ, осуществляется родителями (законными представителями) обучающихся. Выбор фиксируется протоколами
родительских собраний и письменными заявлениями родителей (законных представителей) обучающихся.

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, включен учебный курс «Математика в играх и
задачах». Курс рассчитан на 4года: 135 ч. (1класс -33ч, 2 - 4 класс -34ч.) Курс реализуется через урочную (1-3 классы) и
внеурочную деятельность (4 классы).



Учебный план НОО

Используемые сокращения:
ИЗ – интегрированный зачет
РКР–рубежная контрольная работа
ТР – творческая работа

Предметные области учебные предметы
классы I ПА II ПА III ПА IV ПА

итого

Обязательная часть
Русский язык и литературное чтение Русский язык 5 РКР 5 РКР 5 РКР 5 РКР 20

Литературное чтение 4 ТР 4 ИЗ 4 ИЗ 4 ИЗ 16
Иностранный язык Иностранный язык

(английский) - 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 6

Математика и информатика Математика 4 РКР 4 РКР 4 РКР 4 РКР 16
Обществознание и естествознание
(окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 8

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных культур
и светской этики – - - 1 ТР 1

Искусство Изобразительное искусство 1 ТР 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 4

Музыка 1 ТР 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 4

Технология Технология 1 ТР 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ 4

Физическая культура Физическая культура 2 ТР 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ 8
Итого: 20 22 22 23 87
Часть, формируемая участниками образовательных отношений.
Индивидуально-групповые занятия по курсу «Математика в
играх и задачах».

1 1 1 - 3

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90
Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40
Максимальная нагрузка 31 33 33 33 130



5-7(базовый курс)
Предметные
области

Учебные
Предметы/ Классы

5
кл.

Формы
ПА

6
кл.

Формы
ПА

7
кл.

Формы
ПА

Изучение предметов на базовом уровне
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 УЗ 6 УЗ 4 УЗ
Литература 3 ИЗ 3 ИЗ 2 ИЗ

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ

Математика и
информатика

Математика 5 УЗ 5 УЗ -
Алгебра - - 3 УЗ
Геометрия - - 2 УЗ
Вероятность и
статистика

1 ИЗ

Информатика 1 ИЗ
Общественно-
научные предметы

История 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ
Обществознание - 1 ИЗ 1 ИЗ
География 1 ИЗ 1 ИЗ 2 ИЗ

Естественно-научные
предметы

Физика - - 2 ИЗ
Химия - - -
Биология 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

1 ИЗ 1 ИЗ -

Искусство Музыка 1 ИЗ 1 ИЗ 1 ИЗ
Изобразительное
искусство 1

ИЗ
1

ИЗ
1

ИЗ

Технология Технология 2 ИЗ 2 ИЗ 2 ИЗ
Физическая культура
и основы
безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности - - -

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ 3 ИЗ

ИТОГО: 28 30 31
Часть, формируемая участниками
образовательного процесса 4 3 4

химия 1
Индивидуально-групповые занятия -
Математика 1 1 1

Индивидуально-групповые занятия - русский
язык 1

информатика 1 1
экология 1 1 1
Основы проектной деятельности 1
Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35



8-9 классы с углубленным изучением математики (в том числе инженерный)

Предметные
области

Учебные
Предметы/ Классы

8а,б
кл

Формы
ПА

9а,б
кл

Формы
ПА

Классы с углубленным изучением
математики

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 3 УЗ 3 ИЗ
Литература 2 ИЗ 3 ИЗ

Родной язык и
родная литература

Родной язык
(русский)

- - -

Родная литература
(русская)

- -

Иностранный язык Иностранный язык
(английский) 3 ИЗ 3 ИЗ

Математика и
информатика

Математика - - - -
Алгебра 5 КР 5 ИЗ
Геометрия 3 зачет 3 ИЗ
Информатика 1 ИЗ 2 ИЗ
Вероятность и
статистика

Общественно-
научные предметы

Всеобщая история.
История России 2 ИЗ 3 ИЗ

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ
География 2 ИЗ 2 ИЗ

Естественно-научные
предметы

Физика 3 ИЗ 3 ИЗ
Химия 2 ИЗ 2 ИЗ
Биология 2 ИЗ 2 ИЗ

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

- - - -

Искусство Музыка 1 ИЗ - -
Изобразительное
искусство 1

ИЗ
- -

Технология Технология 1 ИЗ - -
Физическая культура
и основы
безопасности
жизнедеятельности

Основы безопасности
жизнедеятельности 1 ИЗ 1 ИЗ

Физическая культура 3 ИЗ 3 ИЗ

Обязательная учебная нагрузка
(6-дневная учебная неделя) 36 36

Максимальная учебная нагрузка 36 36
Внеурочная деятельность (кружки,
секции.проектная деятельность и другие)

6 6

Максимальная недельная нагрузка
(учет внеурочной деятельности) 42 42



8-9 классы с углубленным изучением биологии

Предметные
области

Учебные
предметы
Классы

8в,г
кл

Формы
ПА

9в,г
кл

Формы
ПА

Классы с углубленным
изучением биологии
Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 3 УЗ 3 ИЗ
Литература 2 ИЗ 3 ИЗ

Родной язык и
родная
литература

Родной язык (русский) - - -
Родная литература(русская) - -

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский) 3 ИЗ 3 ИЗ

Второй иностранный язык
(немецкий) - - - -

Математика и
информатика

Математика - - - -
Алгебра 4 КР 4 ИЗ
Геометрия 2 зачет 2 ИЗ
Информатика 1 ИЗ 1 ИЗ

Общественно-
научные
предметы

Всеобщая история.
История России 2 ИЗ 3 ИЗ

Обществознание 1 ИЗ 1 ИЗ
География 2 ИЗ 2 ИЗ

Естественно-
научные
предметы

Физика 2 ИЗ 3 ИЗ
Химия 3 ИЗ 3 ИЗ
Биология 4 Э 4 ИЗ

Искусство Музыка 1 ИЗ - -
Изобразительное искусство 1 ИЗ - -

Технология Технология 1 ИЗ - -
Физическая
культура и
Основы
безопасности
жизнедеятельн
ости

Основы безопасности
жизнедеятельности 1 ИЗ 1 ИЗ

Физическая культура

3 ИЗ 3 ИЗ

Обязательная учебная нагрузка
(6-дневная учебная неделя) 36 36

Максимальная учебная нагрузка 36 36
Внеурочная деятельность (кружки,
секции.проектная деятельность и другие) 6 6

Максимальная недельная нагрузка
(учет внеурочной деятельности) 42 42



Учебный план для 10-11-х классов по ФГОС СОО
(технологический профиль)

2023-2024 2024-2025
10а,бкласс 11а,б класс

Предметные
области

Учебные предметы уровен
ь

Кол-
во

часов
ПА уровень Кол-во

часов ПА

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 УЗ Б 2 ИЗ
Литература Б 3 ИЗ Б 3 ИЗ

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский) Б 3 ИЗ Б 3 ИЗ

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа У 4 УЗ У 4 ИЗ

Геометрия У 3 УЗ У 3 ИЗ
Вероятность и статистика У 1 ИЗ У 1 ИЗ
Информатика У 4 Э У 4 ИЗ

Естественно-
научные
предметы

Физика У 5 Э У 5 ИЗ
Химия Б 1 ИЗ Б 1 ИЗ
Биология Б 1 ИЗ Б 1 ИЗ

Общественно-
научные
предметы науки

История Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ
Обществознание Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ
География Б 1 ИЗ Б 1 ИЗ

Физическая
культура, основы
безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ
Основы безопасности
жизнедеятельности Б 1

ИЗ
Б 1

ИЗ

Индивидуальный проект 1 П 1 П
ИТОГО: 31 30
Часть, формируемая участниками
образовательных отношений 6 7

Правописание и культура речи 1
Максимально допустимая нагрузка 37 37



Учебный план для 10-11-х классов по ФГОС
(естественно-научный профиль)

2023-2024 С 2024-2025
10в класс 11в класс

Предметные
области

Учебные предметы
уровен

ь

кол-
во
часо
в

ПА урове
нь

кол-во
часов ПА

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык Б 2 УЗ Б 2 ИЗ
Литература Б 3 ИЗ Б 3 ИЗ

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский) Б 3 ИЗ Б 3 ИЗ

Математика и
информатика

Алгебра и начала
математического анализа Б 3 ИЗ Б 3 ИЗ

Геометрия Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ
Вероятность и статистика Б 1 ИЗ Б 1 ИЗ
Информатика Б 1 ИЗ Б 1 ИЗ

Естественно-
научные
предметы

Физика Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ
Химия У 5 ИЗ У 5 ИЗ
Биология У 5 Э У 6 ИЗ

Общественно-
научные
предметы науки

История Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ
Обществознание Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ
География Б 1 ИЗ Б 1 ИЗ

Физическая
культура, основы
безопасности
жизнедеятельност
и

Физическая культура Б 2 ИЗ Б 2 ИЗ

Основы безопасности
жизнедеятельности Б 1

ИЗ
Б 1

ИЗ

Индивидуальный проект 1 П 1 П
ИТОГО: 31 30
Часть формируемая участниками
образовательных отношений 6 7

Правописание и культура речи 1 1
Максимально допустимая нагрузка 37 37



Примерный учебный план для 11-х классов

(технологический профиль) 2023-2024уч. Год.

Предметные
области

Учебные предметы 11а,бкласс
Количество часов

недельное годовое уровень ПА
Русский язык и
литература

Русский язык 1 34 Б ИЗ
Литература 3 102 Б ИЗ

Родной язык и
родная
литература

Родной язык (русский) 1/0 34 Б ИЗ
Родная литература (русская) 0/1 34 Б ИЗ

Иностранные
языки

Иностранный язык
(английский) 3 102 Б ИЗ

Общественные
науки

История 2 68 Б ИЗ
География 1 34 Б ИЗ

Математика и
информатика

Математика 8 272 У ИЗ
Информатика ИЗ

Естественные
науки

Физика 5 170 У ИЗ
Астрономия 1 34 Б ИЗ

Физическая
культура,
экология и
основы
безопасности
жизнедеятельност
и

Физическая культура 3 102 Б ИЗ

Основы безопасности
жизнедеятельности 1 34 Б ИЗ

Дополнительные
учебные
предметы

Индивидуальный проект
Основы проектной
деятельности

- - - -

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Правописание и культура речи (обязательный) 1 34 Б ИЗ
Актуальные вопросы обществознания
(обязательный) 1 34 Б ИЗ

Химия в задачах и упражнениях 1 34 Б ИЗ
Биология в вопросах и ответах 1 34 Б ИЗ
Основы финансовой грамотности 1 34 Б ИЗ
Решение планиметрических задач 1 34 Б ИЗ
Деловой английский 1 34 Б ИЗ
Обязательная учебная нагрузка учащегося 35 1156
Максимальная учебная нагрузка 37 1258



Примерный учебный план для 11-х классов

(естественно-научный профиль) 2023-2024уч. Год.

Предметные области Учебные предметы 11в класс
Количество часов

недельное годовое уровень ПА
Русский язык и
литература

Русский язык 1 34 Б ИЗ
Литература 3 102 Б ИЗ

Родной язык и
родная литература

Родной язык (русский) 1/0 34 Б ИЗ
Родная литература (русская) 0/1 34 Б ИЗ

Иностранные языки Иностранный язык
(английский) 3 102 Б ИЗ

Общественные
науки

История 2 68 Б ИЗ
География 1 34 Б ИЗ

Математика и
информатика

Математика 8 272 У ИЗ

Естественные науки Химия 5 170 У ИЗ
Биология 4 136 У ИЗ
Астрономия 1 34 Б ИЗ

Физическая
культура, экология и
основы безопасности
жизнедеятельности

Физическая культура 3 102 Б ИЗ

Основы безопасности
жизнедеятельности 1 34 Б ИЗ

Дополнительные
учебные предметы

Индивидуальный проект
Основы проектной
деятельности

- - - -

Часть формируемая участниками образовательных отношений
Правописание и культура речи (обязательный) 1 34 Б ИЗ
Актуальные вопросы обществознания
(обязательный) 1 34 Б ИЗ

Физика в вопросах и ответах 1 34 Б ИЗ
Информационные технологии 1 34 Б ИЗ
Основы финансовой грамотности 1 34 Б ИЗ

Обязательная учебная нагрузка учащегося 35 1200
Максимальная учебная нагрузка 37 1302
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